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Einleitung

An einem Wettkampf teilzunehmen braucht nebst dem disziplinierten Training auch sehr viel Mut
und Selbstvertrauen. Wer nach seinem ersten Wettkampf weiter an Wettkdmpfen teilnimmt, hat ein
Ziel vor sich und arbeitet Training fiir Training darauf hin. Diese Ziele zu erreichen und nach héherem
zu streben erfordert viel Geduld, einen starken Willen und ein hohes Mass an Disziplin.

Wer es an einem Wettkampf auf das Podest schafft, erhalt eine Auszeichnung/Medaille und wird
damit fur seine Leistung belohnt.

Ziel

APETITION

Mit dem ,, WU WUSHU COMPETITIVE SPORT” Programm
mochten wir die Wettkdmpfer*innen fir ihre Leistung
belohnen. Dabei spielt der Rang nur teilweise eine Rolle.
Viel mehr geht es um das Erreichen der ndachst hoheren
Leistungsstufe, die verknipft sind mit den
Wettkampfwertungen.

Ablauf

Die Auszeichnungen werden immer im darauffolgenden reguldren Training nach dem Wettkampf
vergeben. Die Auszeichnung kann nur ein Mal vergeben werden.

Die nachfolgende Tabelle zeigt auf, fiir welche Leistungen wir eine Auszeichnung verleihen.

Faustformen Kurzwaffenformen Langwaffenformen
Teilnahme am Teilnahme am Teilnahme am
1. Turnier 1. Turnier 1. Turnier
32/46 Formen: 32 Formen: 32 Formen:
Note >7.5 Note >7.5 Note >7.5
89/01/12 Formen: 89/01/12 Formen: 89/01/12 Formen:
Note >8.0 Note >8.0 Note >8.0
Freie Formen: Freie Formen: Freie Formen:
Note >9.0 Note >9.0 Note >9.0
Freie Formen: Freie Formen: Freie Formen:
Note >9.0 Note >9.0 & Note >9.0 &
& C-Note= 2.0 C-Note= 2.0 C-Note= 2.0
Schweizermeister*in Schweizermeister*in Schweizermeister*in

Schweizermeister*in in allen drei Formen



